
Wilt u meer informatie of direct aanmelden voor de fietsinformatiedag?  

Stuur een e-mail naar: Heleen Zuiderduin (Coördinator Seniorensport)  

HZuiderduin-deVries@SRO.nl 

Kosten voor deze dag: €5,- (dit is voor de activiteiten, koffie en lunch)  

Laat je  
fiets gratis 

checken 

Fiets-
vaardigheids-

parcours 

Doe mee 
met de 

fietsquiz 

Fietstocht 

Fietsfit 

KOM NAAR DE FIETSINFORMATIEDAG 
OP WOENSDAG 23 JUNI 2021.  

Veiliger fietsen tot je 100ste! 



Niet afstappen  
maar doortrappen 

Vitaal ouder worden: dat wil iedereen. 

Fietsen kan hierbij helpen. Maar hoe 

doe je dat veilig in het drukke verkeer? 

Wat zijn de belangrijkste 

verkeersregels? Welke oefeningen 

helpen om fit op de fiets te zitten? Deze 

en nog veel meer onderwerpen komen 

aan bod in het Programma 

Doortrappen. Ook Amersfoort sluit zich 

aan als Doortrappengemeente. 

Woensdag 23 juni 2021 
om 10.00 uur 

Veilig volgens de 
RIVM richtlijnen 

Waar? 
Wielervereniging Eemland 

Sportpark Zielhorst 2 
3822 ZT Amersfoort 

FIETSINFORMATIEDAG  
AMERSFOORT 
We starten 10.00 uur met een veilige 

en gezellige informatieochtend. En 

sluiten af met een mooie fietstocht.  

 

Het programma: 

• Koffie drinken met Fietsquiz 

• Fietsvaardigheidsparcours 

• FietsCheck 

• Lunch 

• Fietstocht in kleine groepjes 

Wilt u meer informatie of direct aanmelden voor de fietsinformatiedag?  

Stuur een e-mail naar: Heleen Zuiderduin (Coördinator Seniorensport)  

HZuiderduin-deVries@SRO.nl 

Kosten voor deze dag: €5,- (dit is voor de activiteiten, koffie en lunch)  


