
18+ jaar

She is healthy 2025
Ladies Only avond4daagse

Ladies Only

Avond4daagse

Doe mee met de 6e editie van de Ladies Only 
avond4daagse. Vier avonden wandelen we 5 km.

Bij deelname wandel je alle vier de dagen. Op de 
laatste avond is het voor familie en vrienden moge-
lijk om langs de route aan te moedigen. Vervolgens 
sluiten we met alle deelnemers feestelijk af .

Let op! Scootmobiel en kinderwagens kunnen mee.

Scan de QR code om je voor de avond4daagse in te 
schrijven.

Contac: Annelies van Gelder
        AvGelder-Bos@sro.nl

 buurtsportcoachamersfoort

Ladies Only Avond4daagse

Voor wie Ladies 18+ jaar

Dag 16-17-18-19 juni 2025 (ma t/m do)

Tijden Opgeven is noodzakelijk. We wandelen iedere avond rond de 5km

Verzamelen: 16 juni 19.00 uur
Verzamelen: 17-18-19 juni 19.15 uur
Donderdag: 19 juni sluiten we de wandeling feestelijk af.

Locatie Amerena, Velduil 2

Kosten gratis 

Aanmelden  & info www.buurtsportcoach.nl of scan de QR, of bij de Buitenkasten van IDB033


